
RHEINGASSE 5 | 53113 BONN | INFO@PROTEA.RESTAURANT | 0228 96954122 
 

 

vegetarisch | vegan 
DI-SA 17:00-22:30 | MITTAGSTISCH FR 12:00-14:00 

 

 

 

MITTAGS-MENÜ 11.09.2026 
Jeden Freitag • 12-14 Uhr • 2 Gänge + 1 Heißgetränk* = 21€ 

 
Kürbiscremesuppe   Laktose 

Creamy pumpkin soup 

oder 

Avocado-Carpaccio mit Tomatensalat, Ricotta und Sonnenblumenkernen   Laktose, Senf 

Avocado carpaccio with tomato salad, ricotta and sunflower seeds 

 
Hähnchenoberkeule mit Kirschtomaten-Schmelze und Kartoffelpüree   Laktose 

Chicken thigh with cherry tomato melt and mashed potatoes 

oder 

Lachsfilet aus dem Ofen mit Fenchel und Schnittlauchrisotto   Fisch, Laktose 

Oven-baked salmon fillet with fennel and chive risotto 

oder 

Piccata von der Aubergine auf Spaghettinest mit Tomatensugo  Gluten, Ei, Laktose 

Eggplant piccata with spaghetti and tomato sauce 

 

 

* Espresso, Doppio, Kaffee Crema, Cappuccino 


